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CRITERIOS PARA QUALIFICACAO DE PRODUTOS DA
GASTRONOMIA NACIONAL

QUALIFICACAO DE PRODUTOS DA GASTRONOMIA NACIONAL -
Sistema de valorizacao do receituario tradicional portugués, obtido
com regras particulares pelo menos em relagao as matérias-primas
utilizadas e a sua origem em territério nacional, a sua histodria e
valor patrimonial e a forma de preparacao e apresentaciao ao
consumidor. Este tipo de qualificacao bem como o uso da marca
colectiva de associacao acima inserida apenas pode ser concedido
para os produtos do receituario tradicional portugués, devidamente
descritos e codificados em Cadernos de Especificacdoes aprovados
pela QUALIFICA/oriGIn PORTUGAL

. Gastronomia Nacional - conjunto do receituario tradicional

portugués assente em matérias-primas de fauna e flora utilizadas a
nivel nacional, regional ou local, bem como em produtos agro-
alimentares produzidos em Portugal e que, pelas suas
caracteristicas proprias, revele interesse histdrico, etnografico,
social ou técnico, evidenciando valores de memédria, antiguidade,
autenticidade, singularidade ou exemplaridade.

. Para avaliacao do produto proposto como Produto da Gastronomia

Nacional, sera verificado:
1) Nome da receita;

2) Genuinidade da receita e integracao de valores tradicionais

portugueses;
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3) Anterioridade da receita - mais de 50 anos de historia;

4) Utilizacao de produtos tradicionais portugueses, com referéncia
expressa aos seus homes

5) Tradicdao activa e continuada da sua confeccao em territorio
nacional;

6) Recurso maioritario a matérias-primas de origem local, regional
ou nacional (ou, pelo menos, que ja estejam integradas na
culinaria portuguesa ha mais de 50 anos);

7) Referéncia nos habitos alimentares de uma ou mais regioes;

8) Afirmacao cultural e econdmica de uma ou mais regides ou
suporte da biodiversidade da regiao;

9) Notoriedade, representatividade e reconhecimento a nivel local

ou regional, pelo menos.

4. Os produtos gastrondmicos serao classificados como:
A. Entradas
B. Sopas
C. Pratos de pescado (peixe, marisco, cefalopodes,
etc.)
D. Pratos de carne (carnes de aves, de bovino, ovino,
caprino, suino, coelho e de cacga diversa)
E. Outros pratos
F. Sobremesas
G. Petiscos
5. Os produtos gastrondémicos nao tém que comprovar quaisquer
caracteristicas qualitativas “superiores” a quaisquer outras, ja que
os critérios de qualificacdo assentam na utilizacdo de matérias-
primas nacionais e no seu modo de preparacao. No entanto, cada
produto gastronémico proposto tem que apresentar ou ser capaz
de demonstrar caracteristicas qualitativas distintas de qualquer
outro, assinalando as diferencas existentes.
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6. Nao é aceitavel:

- a utilizacao de aditivos, de auxiliares tecnoldgicos e de radiagoes
ionizantes;

- a utilizacdao de outras praticas nao tradicionais como a
congelacdao, quando o produto gastronémico se destina a ser
consumido na unidade de restauracao que o serve ao consumidor
final;

- a substituicao dos ingredientes referidos na receita original por
quaisquer outros, como por exemplo a substituicao do azeite por
d6leos alimentares ou da banha ou da manteiga por margarinas;

- a utilizacao de ingredientes nao referidos na receita original,
ainda que com objectivos meramente decorativos.

7. A titulo excepcional, é admissivel a utilizacao de certas matérias-
primas manifestamente nao produzidas em Portugal como o
aclcar, o cacau, o chocolate e as especiarias e condimentos usados
em proporcao diminuta.

8. Nao existem critérios especificos para materiais de

acondicionamento ou de embalagem nem para formas de
comercializacao compativeis com a moderna distribuicio como a
atmosfera controlada ou a utilizacdo de gases inertes ou a
apresentacao dos produtos fatiados, refrigerados ou congelados,
por exemplo, desde que salvaguardem as caracteristicas
intrinsecas do prato gastronémico.
No entanto, as formas de apresentacdao e ou os materiais de
acondicionamento e ou de embalagem tém que ser bem
diferenciados dos materiais e ou cores e ou grafismo usados nos
produtos nao qualificados produzidos pela mesma empresa.
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ANEXO 1

PRODUTOS DA GASTRONOMIA NACIONAL!

1. Chanfana de Vila Nova de Poiares

! A preencher caso a caso, ap6s a qualificagdo de cada produto
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ANEXO II

OBRAS DE REFERENCIA USADAS PARA SUSTENTAR OS
PEDIDOS DE QUALIFICACAO DOS PRODUTOS DA
GASTRONOMIA NACIONAL

Chanfana de Vila CARRITO, Maria Madalena; SANTOS, Pedro — A Chanfana:

. Ex — Libris da Gastronomia Regional. Vila Nova de Poiares:
Nova de Poiares Confraria da Chanfana de Vila Nova de Poiares., 2003. ISBN:

972-9051-54-2.

Chanfana de Vila MODESTO, Maria de Lurdes — Grande Enciclopédia da
Nova de Poiares Cozinha. Lisboa: Editorial Verbo, 2° Volume.
Chanfana de Vila FERRAO, Jos¢ Maria Dias — Concelho de Poiares —
Nova de Poiares Memoria histérica, descritiva, biographica, econémica e

critica. Typographia Louzanense, 1905.
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