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• O JORNALISMO E OS PRODUTOS COM DO/IG.  
UMA VISÃO PESSOAL



Há muito desconhecimento por parte dos consumidores

A compra de produtos com DO/IG raramente é uma prioridade

O poder de compra é muito baixo

Gostamos de nos reunir à mesa, mas as prioridades de consumo em questões de qualidade 
vão para outras áreas que não a alimentação

Portugal tem uma cultura fraca de consumo de 
produtos com DO e IG



Há ignorância por parte dos chefes/restaurantes

Há desinteresse por parte da distribuição moderna

Há desinteresse chocante por parte do Estado central e dos responsáveis políticos

Há desinteresse e ignorância por parte dos jornalistas

Existe, é certo, nalguns municípios, eventos de promoção de produtos com DO/IG



A ALIMENTAÇÃO EM PORTUGAL É TEMA 
RECORRENTE EM 4 ÁREAS

FEIRAS TEMÁTICAS DE PRODUTOS QUE SE TRANSFORMAM EM ARRAIAIS MUSICAIS

ANÚNCIOS DAS CADEIAS DA GRANDE DISTRIBUIÇÃO EM GUERRA PARA VER QUEM VENDE 
FRANGO OU DOURADA DE VIVEIRO AO PREÇO MAIS BAIXO POSSÍVEL

QUESTÕES RELACIONADAS COM NUTRIÇÃO/DOENÇA



Festivais gastronómicos e dossiers mais ou menos jornalísticos sobre chefes que se transformaram em 
intelectuais dos tempos modernos

Confrarias muito briosas dos produtos que defendem

Redes sociais dedicadas à moda do universo gastronómico



Cinco grandes áreas de atuação

Chefes/ restaurantes

Escolas hoteleiras

Comunicação Social

Produtores

Câmaras municipais



Chefes/Restaurantes

Ensinar o que é um produto com DO

Explicar com detalhe a importância económica, social e ambiental da promoção do consumo de 
produtos com DO/IG

Levar os produtos com DO/IG aos chefes e os chefes aos criadores de produtos com DO/IG (fazer 
com que o chefe participe no processo de feitura do próprio produto)

Desafiar cada chefe para destacar na ementa os produtos com DO/IG usados



Escolas de Hotelaria

É fundamental explicar a quem decide a nível superior na administração das escolas a importância de 
educar os alunos para a cultura dos produtos com DO/IG

É fundamental desafiar cada aluno a cozinhar com os produtos com DO/IG

É fundamental promover debates sobre estas matérias, na escola e com criadores de produtos com 
DO/IG

E é fundamental levar os alunos aos territórios da produção DO/IG a um ritmo superior ao atual

É fundamental explicar aos alunos a importância económica/social/ambiental dos produtos com DO/IG.



Comunicação Social

É preciso desafiar os jornalistas para a importância económica/social/ambiental e gastronómica dos 
produtos com DO/IG

É preciso criar uma relação continuada no tempo para promoção de notícias sobre o universo dos 
produtos com DO/IG

É preciso levar os jornalistas aos territórios produtores de produtos com DO/IG



Produtores

Os produtores devem aceitar que são autores de produtos únicos e que isso é riqueza nacional. Eles 
são guardiões de tesouros que devem deixar para as gerações futuras

Os produtores têm de perceber a importância de chegar aos chefes e aos jornalistas

Por incapacidade financeira ou outras de muitos produtores, as câmaras municipais têm a obrigação 
de fazer este papel

Os produtores devem fazer um esforço por criar uma imagem de marca/rótulo mais criativa, legível e 
compreensível



Câmaras Municipais

Apesar do que já fazem, os responsáveis políticos e técnicos podem criar planos específicos mais 
eficazes de promoção e divulgação dos produtos com DO/IG – em particular junto da Comunicação 
Social e dos chefes.

As tradicionais feiras populares são importantes para a economia local, mas é preciso ir mais além. 
É preciso chegar onde está o consumo (centros urbanos)

É preciso ter mais imaginação



Conclusão

Apesar do poder de compra ser muito baixo e apesar de maus comportamentos nos circuitos de 
distribuição e restauração, existe um ambiente favorável ao consumo de produtos com DO/IG

Será imperioso estudar e revelar publicamente o valor económico dos produtos
com DO/IG em Portugal

O Estado e os diferentes poderes políticos têm de perceber que é sua obrigação canalizar dinheiro 
para a promoção dos produtos com DO/IG – O ESTADO DEVERIA CRIAR UM PROGRAMA DE 
COMUNICAÇÃO NACIONAL PARA A PROMOÇÃO DOS PRODUTOS COM DOP

Alguns jornalistas estarão cá para fazer o seu papel
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